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Agriturismo MONTAGNA VERDE —/m\

Parco Nazionale

Coop. Agr. arl Via APELLA, 1 54016 Licciana Nardi APPENNINO
(MS) P IVA 00520960451 TOSCO-EMILIANO
Centro Visita Parco Nazionale Appennino Tosco Emiliano :

Programma soggiorno Data 10-11

NB SI SUGGERISCE Al RAGAZZI DI PARTIRE DA CASA CON CALZATURE ADATTEA
RECARSI NELL'ULIVETO E PORTARE UNO ZAINETTO A SPALLA CON BORRACCIA
PERSONALE, MASCHERINA, PRANZO AL SACCO, OMBRELLO E QUADERNO PER
APPUNTI

1 giorno

Partenza da scuola ore 800

Arrivo a Pontremoli (inoltreremo indirizzo al docente e autista)

. Accoglienza e breve passeggiata per raggiungere 1'uliveto coltivato,

visita guidata e presentazione aziendale condotta da Francesca Ferrari, conduttrice agricola esperta
e presidente di coldiretti (MS).

La produzione dell’olio evo in lunigiana e degustazione guidata.

pranzo al sacco portato da casa

trasferimento in pullman ad Apella arrivo ore 1430

Escursione nel castagneto, cultivar e innesti, 'antico albero del pane in Lunigiana

- raccolta delle castagne e visita all’essiccatoio

Presentazione del Borgo di Apella, Agriturismo, esperienza aziendale, visita a casa Nardi

sistemazione nelle camere

Cena |
Attivita serale da concordare con i docenti: Racconti e letture attorno al camino e caldarroste

Secondo giorno
Colazione presso Borgo Antico

Visita guidata al bioparco
Laboratorio del gusto con lo chef dell’Agriturismo: dal bosco alla tavola

Pranzo in agriturismo
Laboratorio del Miele biodop

RIENTRO A SCUOLA
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Agriturismo MONTAGNA VERDE @ R

Parco Nazionale

Coop. Agr. arl Via APELLA, 1 54016 Licciana Nardi APPENNINO
(MS) P IVA 00520960451 TOSCO-EMILIANO
Centro Visita Parco Nazionale Appennino Tosco Emiliano

Autunno d’Appennino 2021

Esperienze nel Parco Nazionale dell’Appennino tosco emiliano
Riserva dell'Uomo e della Biosfera - MAB Unesco
Apella - Montagna Verde, Centro Visita del Parco Nazionale

Si rlcorda che:
e Tutte le attivita saranno attuate nel rispetto della normativa COVID wgente
e he per effettuare il pernotto € necessario il green pass (vaccinazione 0 tampone
negativo)
e che & necessario compilate la modulistica allegata.

I ragazzi verranno ospitati nell’antico borgo in pietra convertito a struttura ricettiva - albergo
diffuso per un turismo sostenibile di Apella, centro visita del Parco Nazionale.
I ragazzi svolgeranno attivita di osservazione, approfondimento, cura e conoscenza
dell’ambiente, della cultura dell’economia e della storia della-Lunigiana e del Parco Nazionale,
attraverso un’esperienza diretta con il suo territorio e i suoi abitanti; tutto cid per acquisire
strumenti utili alla loro crescita e formazione e per rlscoprlre valori, diversita, identita e.senso di -
appartenenza al territorio.

Caratteristiche soggiorno

La struttura ricettiva:

Agriturismo “Borgo Antico” Coop Agricola Montagna Verde - Centro visita del Parco Nazionale
L’antico borgo in pietra di Apella, Centro visita del Parco Nazionale, di recente ristrutturazione,
ospitera i ragazzi con la seguente soluzione: pensione completa con pernottamento in camera
doppia, tripla e quadrupla (tutte con bagno) i pranzi e le cene, a breve distanza, percorribile a
piedi, verranno consumati presso “la Torre”, ricavata dalla ristrutturazione di un antico
monastero. Le colazioni si svolgeranno invece nei locali adiacenti le camere.

Le attivita in aula si svolgeranno all’interno dei locali appositamente attrezzati a casa Nardi.

E

La torre ' * Borgo Antico

Per visitare on line la struttura: www.montagnaverde.it

La copertura cellulare non ¢ garantita per tutte le localita che ospiteranno i ragazzi. Entrambe le
strutture sono dotate di telefonia fissa e connessione wireless. Sara nostra cura fornire alle famiglie
e alla scuola tutti i numeri utili (fissi e cellulari di tutor e accompagnatori)
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Agriturismo MONTAGNA VERDE /o

Parco Nazionale

Coop. Agr. arl Via APELLA, 1 54016 L1cc1ana Nardi APPENNINO
(MS) P IVA 00520960451 TOSCO-EMILIANO
Centro Visita Parco Nazionale Appennino Tosco Emiliano

Il soggiorno autunno d’Appennino nel Parco nazionale sostituisce la didattica curricolare
pertanto verranno proposte attivita lungo tutto il corso della giornata, suddivise in momenti in
aula e in ambiente, attivita di lavoro, di svago nonché di osservazione e produzione.

Le classi che aderiranno al progetto dovranno inoltre
o Compilare un modulo di iscrizione a cura della scuola e uno a cura delle famiglie
o  Compilare un questionario per la valutazione dell esperienza
e Produrre una documentazione digitale quale report dell’Esperienza da consegnare entro il 15
“dicembre 2021

Le quote di partecipazione devono essere versate anticipatamente alla scuola secondo le modalita
individuate dalla segreteria. L'Ente Parco, i relatori incaricati, il personale di Montagnaverde e i
suoi collaboratori non sono in alcun modo autorizzati a ritirare e versare le quote di denaro
raccolte dalla scuola.

Le famiglie dovranno compilare un modulo individuale di iscrizione utile a segnalare eventuali
allergie alimentari o tutti i suggerimenti utili alla buona riuscita delle attivita nonché
l'autorizzazione al trattamento dei dati e foto-video prodotti.

Il modulo dovra essere consegnato ai docenti accompagnatori prima della partenza e in modo che
possa essere ritirato da referente del Parco al fine di prendere opportuna visione di tutte le
informazioni necessarie utili al regolare svolgimento delle attivita.

I docenti referenti devono altresi compilare il modulo di iscrizione e inviarlo via mail a

info@montagnaverde.it e a educazioneambientale@parcoappennino.it

Numeri utili

Centro Visita Agriturismo Montagna Verde di Apella - Via per Apella, 1 - 54016 Licciana Nardi
(MS) Tel. 0187/421203 - 392/9963407 info@montagnaverde.it

Web: www.montagnaverde.it

Natascia Zambonini Coordinamento attivita educative nel Parco tel. 366 — 6692096
educazioneambientale@parcoappennino.it

Vi chiediamo di contattare i ragazzi nei momenti di pausa delle attivita in aula per non
interrompere le docenze e i percorsi di studio.

Abbwhamento consigliato

Oltre all’abbigliamento quotidiano e per l'igiene personale si consiglia:

CAPI OBBLIGATORI - Maglia maniche corte - 1 felpa aperta - abiti comodi da poter sporcare nel
bosco (tipo tuta) - canottiera - pigiama - maglia a maniche lunghe pesante - K-way (antipioggia
oppure mantella) - Giacca pesante - scarponcini da trekking - scarpe da ginnastica - zainetto
(anche scolastico purché a spalla) - Ciabatte - Accappatoio e asciugamani - ombrello e torcia

PER LE ATTIVITA” NEL BOSCO: guanti DA LAVORO (TIPO DA GIARDINAGGIO) - abiti
comodi (tipo tuta) per svolgere piccole attivita di cura e lavoro (es. raccolta castagne) si consigliano
tute felpe che possano essere “sporcate” e comode per i movimenti dei ragazzi - borraccia o
bottiglietta x I’acqua

Materiale per documentare: macchina fotografica digitale (ne bastano alcune per classe) NON &
NECESSARIO L’ACQUISTO - materiale per prendere appunti, astuccio e quaderno.

COSA LASCIARE A CASA: GIOCHINI ELETTRONICI, OGGETTI DI VALORE PER I QUALI gli
organizzatori non saranno RESPONSABILI



